Hér kan du se vér undervisningsplan och forbereda dig infor nésta lektion.

Den vénstra kolumnen “Kunskapsmél” ar det du ldser i teorin och hoger kolumn ”Fardighetsmal” ar

vad du behdver uppna i kdrningen.

For att fa godként pa ett moment behdver det trdnas in sé det sitter i ryggraden, alltsa att du kan

genomfoOra utan att tinka pa vad du ska gora.

10 a, inlarningsstil

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr du som elev

kan:

e redogora for vilken inldrningsmiljé du
foredrar.

o redogora for hur korlektionerna ska
genomforas for att motsvara dina
forvantningar pa effektivitet

o exemplifiera vilket sitt du foredrar att lara

dig kora bil. (demonstration, instruktion,
prova sjilv)

e dterge hur du vill jobba i bilen (ett
delmoment &t gangen eller flera)

10 b, Personlig Utbildnings
Plan (PUP)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr du som elev

kan:

e redogora hur ofta du kan kora pa
trafikskolan

e redogora hur ofta du kan kora privat

e redogdora hur mycket tid som behovs for
teorin

e redogora nir du vill vara klar med
korkortet

Fardighetsmdlet dr uppndtt ndr du:

e [ samverkan mellan elev/ldrare anteckna
inldrningsstil och hur ofta kérning pa
skolan och privat kommer att ske.

Fardighetsmdlet dr uppndtt ndr du:

o [ samrad med ldraren fylla i Personliga
Utbildnings Planen pé utbildningskortets
framsida.



11 a, stol och balte

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e dterge hur en korrekt korstéllning ser ut

e dterge hur man anvinder bilbéltet ratt

o exemplifiera vad felaktigt anvindande av
biltet kan fa for konsekvenser

o redogora for de regler som géller for
baltesanvidndning

o redogora for riskerna med krockkuddar
och bilbarnstol

o exemplifiera vilka risker det finns med 16sa
foremal i bilen

e dterge hur backspeglar ska stéllas in

o identifiera risken med ”doda vinkeln”.

11 b, reglage

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e dterge hur de vanligaste kontroll- och
hjalporganen fungerar och hur man
anvander dem.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e ir uppmérksam vid in- och urstigning

o finner korrekt korstéllning samt gor vissa
sdkerhetskontroller

e anvinder bilbéltet pa korrekt satt

e Kkontrollerar att &ven passagerare anvander
bilte

o stiller in backspeglarna sa att basta sikt
bakat uppnas

e med ritt instillda backspeglar kan minska
"doda vinklar".

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
e Visa var vixel, nyckel, p-broms, pedaler
och ev. torkare/flakt finns



12 a, start och stannande
Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

dterge miljofordelarna med rétt turordning vid
start

motivera varfor ritt handfattning pa
véaxelspaken &r viktig

redogora for ratt uppmarksamhetsrutin vid
start och stannande

dterge hur kraftoverforingen fungerar

dterge principen for krypkorning.

12 b, krypkorning och styrning

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

motivera varfor ritt rattfattning ar viktig
redogora for blickens betydelse for en stabil
kurshallning.

12c, draglaget (med gas i svagt

motlut)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o motivera varfor ritt grundgas i forhallande
till draglaget ar viktigt

o redogora for draglagets betydelse for mjuka
starter, vixling och start i lutning

12 d, start, kryp, styr miljomedv.

(utan gas)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e motivera varfor grundgas okar
bensinférbrukningen

o dterge miljofordelarna med rétt gas vid start

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt ndr eleven:
e bedomer sin formaga att mandvrera bilen i 1ag fart.

Fdrdighetsmdlet dr uppnatt nér eleven kan:

lagga i 1:an, sldppa handbromsen innan
motorn startas

halla ratt handfattning pa vixelspaken
hitta dragldget (korklar bil)
uppmirksamma 6vrig trafik och ge tecken
kora igéng bilen utan eller med endast lite
grundgas

krypkora pé tid (ca 2 billdingder pa min 30
sek)

stanna mjukt med uppsiktsrutiner (utan

tagstopp)

Fdrdighetsmdlet dr uppnatt nér eleven kan:

styra och krypkora utan motorstopp
styra och krypkora vid och forbi hinder
Krypkora bakat.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven kan:

rulla framat ca:2 dm och sta stilla utan att
bilen rullar bakat

rulla bakat ca:2 dm och st stilla utan att
bilen rullar framét

trampa ner kopplingen i botten och st
stilla utan att bilen rullar framat.

frén att sta stilla med koppling och
broms, sta stilla utan att bilen rullar
framat med koppling och grundgas

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven kan:

starta, krypa och stanna utan gas.



13 a, uppvaxling, nedvaxling

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o dterge forhallandet mellan vixelval och
motorvarv

e dterge hur vixelvalet paverkar motorns
”dragkraft”

e redogora for hur véixelval och motorvarv
paverkar bransleforbrukningen.

13 b, bromsning

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e dterge ordningsfoljden vid bromsning

e redogora for inneborden av
motorbromsning och nér den bor anvéndas

o redogora for motorbromsningens betydelse
for bransleforbrukningen.

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt ndr eleven:
o bedomer sin forméga att vixla.

13 ¢, nedvaxling innan svang

(2-2 / 3-2, kopplingen uppe)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for ordningsfoljden vid
nedvéxling och sving i korsning

o redogora for faktorer som paverkar
vixelvalet

13 d, nedvaxling innan svang

till 1:an (kryp)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for ordningsfoljden vid
nedvéxling och sving i korsning

13 e, uppsiktsrutin

(1,2,3,4/2,311)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for hur man tittar fore, i och efter
svéng i korsning

e redogora for blickens betydelse for
kursstabiliteten.

13 f, vaxling, miljomedveten

(minimal gas)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for ordningsfoljden vid
nedvéxling och sving i korsning

Sjalvvardering

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o istillastdende bil hittar de olika véxlarnas
lagen utan att titta pa vixelspaken

o vixlar upp mjukt vid rétt hastighet och
motorvarv, utan att titta pa viaxelspaken.

e vixlar ner mjukt vid rétt hastighet och
motorvarv, utan att titta pa viaxelspaken.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillampar ordningsfoljden: backspegel —
broms — koppling

e kan bromsa fran olika hastigheter och
stannar vid angivet mal utan tagstopp

e kan bromsa in utan att stanna bilen.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e anpassar farten mot korsning, véljer vixel
innan korsning, bromsberedskap igenom
korsningen samt fartokning och uppvéxling
efter sving

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e anpassar farten mot korsning, véljer vixel
innan korsning, krypkdr eller stér stilla med
hjdlp av dragldget, fartokning och
uppviaxling efter sving

Fardighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e tittar i innerspegel, ytterspegel och doda
vinkeln innan tecken.

o Tittar i ytterspegel och pa trottoaren innan
sving

e Gor en efterkontroll i innerspegel efter
svangen

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e Anvinder minimalt med gas och anpassar
farten mot korsning, véljer vixel innan
korsning, fartokning och uppvaxling efter
sving

Malet dr uppndtt ndr eleven: bedémer sin formaga att vixla.



14 a, motlut utan p-broms

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for olika sitt att starta i motlut
och nér de bor anvéndas

14 b, motlut med p-broms

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for hur hon startar i motlut med
P-broms

o redogora for miljovinsterna med ratt teknik

vid start 1 motlut.

14 c, uppfangning
Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:
e redogora for begreppet uppfangning.

14 d, medlut

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:
e redogora for hur hon startar i medlut

o redogora for miljovinsterna med ratt teknik

vid start 1 medlut.

Sjalvvardering

Start med fardbroms

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e gor bilen “korklar” innan
uppmirksamheten i innerspegel,
ytterspegel och doda vinkel sker (1 svaga
motlut)

e ger tecken fors efter uppsikt

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e haller bilen stilla i motlut da
parkeringsbromsen lossas

e uppmaiarksammar annan trafik innan teckan
och igéngséttning.

e ger sparsamt med gas, dven vid start i
brantare lutning.

Uppfangning

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e behirskar bilen vid stopp 1 motlut, s.k.
uppfangning.

¢ Bilen far inte rulla bakat

Fdrdighetsmdlet dr uppnatt nér eleven kan:

o rulla igdng med lamplig vixel i medlut

e halla bilen stilla i medlut

e utnyttja motlut och medlut for att uppna ett
minimum av utslapp.

Malet dr uppndtt nér eleven: bedémer sin formaga att mandvrera bilen i lutning.

15 a, backning rakt

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for skyldigheterna vid backning
e redogora for hur man kan minska riskerna

vid backning
e redogora for bilens vridningspunkt.

o terge varfor det ur miljosynpunkt dr béttre

att kora framat an att backa.
o redogor for vilka risker det finns vid
backning

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:
intar ritt korstillning

har uppmaérksamhet runt hela bilen
backar rakt mot eget valt mal

kan bedoma bilens langd

kan bedoma bilens bredd

kan styra under backning

kan justera bilens placering i sidled.



15 b, backa runt horn

Kunskapsmélet &r uppnétt nér eleven kan; Fardighetsmalet &r uppnétt nér eleven:

e redogdéra for bilens vridningspunkt och ~ ® kan bedoma hjulens vég vid sving
hjulens vég vid svéng savél bakat som ® backar i vinster- och hogersving med

framéat upprétning och atféljande rak backning
o aterge varfér det ur miljsynpunkt & "tinker miljo" dven vid backning
béttre att kéra framat &n att backa. e kan vinda i fyrvigskorsning
e redogér for vilka risker som &r e strivar efter att minimera
férknippade med védndning tomgéngskdrningen.

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt ndr eleven:

e bedomer sin formaga att backa, vinda och parkera bilen

o bedomer sin forméga att uppticka risker som dr forknippade med backning, vindning och
parkering.



16 a, sakerhetskontroll yttre
(belysning)

Kunskapsmdlet dr uppndtt néir eleven kan:

exemplifiera nar det ar viktigt att anvénda
instruktionsboken

redogora for hur man kontrollerar diack och
belysning

identifiera fel pa dack

dterge reglerna for
sommar/vinter/friktion/dubbdick och
monsterdjup.

redogora for lufttryckets betydelse for
koregenskaper, miljo och slitage
redogora for monsterdjupets betydelse for
trafiksékerheten

exemplifiera faktorer som paverkar bilens
koregenskaper

forutse risker med lanat fordon

forsta att regelbunden kontroll och service
ger bittre fordonsekonomi och renare
miljo.

16 b, sakerhetskontroll inre
Kunskapsmalet ar uppnatt nar
eleven kan:

redogora for kontrollampornas
betydelse

redogora féor den ekonomiska,
trafiksakerhets- och miljomassiga
vinsten av att bilens serviceprogram
foljs

redogora for vilka faktorer som
paverkar vilka sarskilda kontroller
man bor gora.

redogora for hur man kontrollerar
bromsar, styrinrattning (servo)
identifiera fel pa bromsar och
styrinrattning

aterge for- och nackdelar med
klimatanlaggning

forutse risker med lanat fordon

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven kan:

e anvinda instruktionsboken

e kontrollera diack och samtliga lampor.

e tareda p4, kontrollera och justera
lufttrycket i ddcken.

o utfora sdkerhetskontrollen rutinméassigt
med speciell ordningsfoljd

o utfora viss del av sdkerhetskontrollen nér
viderlek eller viaglag kraver det

e gdra en noggrannare kontroll vid langre
utflykter

Fardighetsmalet dr uppnatt nér eleven kan:

o utfora sdkerhetskontrollen rutinméassigt
med speciell ordningsfoljd

o utfora viss del av sdkerhetskontrollen nér
viderlek eller viaglag kraver det

e gdra en noggrannare kontroll vid langre
utflykter

o kontrollerar korstillning, torkare/spolare,
bromsservo, defroster, temperatur/flakt, P-
broms och signalhorn



16 c, sakerhetskontroll motor

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for sikringarnas och batteriets
funktion samt de risker som &r forknippade
med dessa

o identifiera fel pa bromsar, styrinrittning
och avgassystem.

e dterge de olika vitskornas funktion

o identifierar generatorremen

o forutse risker med lanat fordon

Sjalvvérdering
Malet dr uppndtt nér eleven:

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e utfora sdkerhetskontrollen rutinméassigt
med speciell ordningsfoljd

o utfora viss del av sdkerhetskontrollen nér
viderlek eller viaglag kraver det

e Kkontrollerar vitskeniva eller om det
behover fyllas pa i bromsar, batteri, motor,
kylare, styrning och spolarvitska

e bedomer sin forméga att utfora nddvindiga kontroller pé bilen
o bedomer sin formaga att upptécka risker som &r forknippade med bilens funktion.

17. Avsokning,
riskbedomning, samordning
och motorik

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for begreppen avsokning och
riskbedémning

e redogora for begreppen periferiseende,
direktseende och selektiv varseblivning

e redogora for uppsiktsrutinen och varfor
den é&r sa viktig

e redogora for avsokningens betydelse for
att uppna ett sparsamt korsatt

e identifiera de olika vigmérkesgrupperna
och redogora for deras innebdrd.

o exemplifiera vanliga faktorer som kan
avleda forarens uppméarksamhet

o redogora for begreppet automatiserat
beteende.

o fOrstar betydelsen av var man féaster blicken

o fOrstar att samtal i mobiltelefon under
korningen utgdr en risk.

acceleration

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven:

o kan redogdra for hur en miljomaéssigt riktig
acceleration gér till och varfor detta ar
riktigt.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e avsoker trafikmiljon och gor korrekta
riskbedémningar

e har uppsikt bakat med hjélp av inre

backspegel och sidospeglar

kor sparsamt

uppticker vagkorsningar

uppticker vagmarken och olika faror

tolkar — beslutar — atgérdar.

tillimpar tidigare inlirda moment

hanterar kontroll- och mandverorgan

e kan anvinda olika reglage under kérning
utan att uppmaérksamheten forsdmras

e Gor en korrekt hoger och vinstersving utan
att stanna i nedforlut

e Gor en korrekt hoger och vinstersving pa
2:ans vixel i samarbete med trafikanter och
med bromsberedskap

e Gor en korrekt uppfangning med seende
rutiner

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt ndr eleven kan:
e accelerera till rétt hastighet och véxel.



18a, hastighetsanpassning

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for hur man kor miljdanpassat i
den aktuella trafikmiljon

o exemplifiera lokala miljoeffekter som ett
felaktigt korsdtt kan fa

o exemplifiera hur man ska anpassa
hastigheten i den aktuella trafikmiljon

e dterge grundlaggande hastighetsregler for
olika fordon.

18b, avsodkning och

riskbedomning uppsiktsrutiner

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for vikten av rorlig blick och
systematisk avsokning

o exemplifiera forradiska situationer i den
aktuella trafikmiljon

e bedoma och rangordna risker

e redogora for nar signaler och tecken ska
ges

e dterge grundregelns betydelse

o exemplifiera olika typer av vigar

o redogora for betydelsen av de vigmarken
och vagmarkeringar som forekommer i den
aktuella trafikmiljon.

18c, placering hogersvang

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for en korrekt placering vid fard
pa vég och i korsning samt exemplifiera
faktorer som paverkar placeringen

o redogora for vigens uppdelning.

18d, placering vanstersvang

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for en korrekt placering vid fard
pa vég och i korsning samt exemplifiera
faktorer som paverkar placeringen

o redogora for vigens uppdelning.

18e, placering enkelriktat

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for en korrekt placering vid fard
pa vég och i korsning samt exemplifiera
faktorer som paverkar placeringen

e redogora for hur det gar att se om gatan &r
enkelriktad (minst 8 sitt).

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e har grundlagt ett miljoanpassat korsatt

e planerar sin korning sa att hon undviker
att stanna helt

e anpassar hastigheten till oskyddade
trafikanter, skymd sikt, vigens bredd,
viglag och eventuella hinder.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tittar med rorlig blick

o tittar bade systematiskt och langt fram

o uppticker trafikens forradiska situationer

e sorterar intrycken sa att uppmérksamheten i
forsta hand laggs péa det som éar viktigast for
situationen.

e Berittar om viktiga vigmirken

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
e tillimpar grundldggande placeringar vid
hogersving pa vig och i vigkorsningar.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
e tillimpar grundldggande placeringar vid
vanstersvang pa vag och i1 vigkorsningar

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e Dberittar pa vilket siitt eleven kan
uppticka att gatan ir enkelriktad eller
dubbelriktad

o tillampar grundldggande placeringar vid
vénstersviang fran enkelriktat pa vig och i
vigkorsningar.



18f, hoger, svangnings, o o o
utfarts, buss, huvudleds och Firdighetsmalet Cfl" uppnatt I?ar ele\./.e.n. .
e Kkan peka ut vilka som vi ska vija for

blockeringsregel under krning

Kunskapsmdlet dr uppndtt ndir eleven kan:

o redogora for védjningsreglerna

o exemplifiera forradiska situationer i den
aktuella trafikmiljon

e tittar systematiskt

189, planering av nya gatan

Kunskapsmdlet dr uppndtt nér eleven kan: Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e redogora for vikten av rorlig blick och ® t?ttar med r(jrli.g blick
systematisk avsokning e tittar systematiskt
e exemplifiera forridiska situationer i den e tittar (ser) in pd nya gatan

aktuella trafikmiljon

19 lararens kontroll av 6vning 11 — 18.
Se delmal i tillampliga 6vningar samt var blankett for utbildningskontroll.

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt ndr eleven:

bedomer sin forméaga att kora i tat stadstrafik

bedomer sin formaga att uppticka risker som forknippas med korning i tét stadstrafik
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdarderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



20 a, hastighetsanpassning

kurvig vag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for hur man tillimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

o redogora for hur hastighetsanpassningen
kan paverka bréinsleférbrukningen.

20 b, placering kurvig vag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for begreppet grundplacering

e dterge inneborden av begreppen styrbarhet
och kursstabilitet

o redogora for begreppen morka och ljusa
kurvor och hur detta paverkar placeringen

e redogora for hur placeringen av bilen kan
paverka brinsleforbrukningen (kurvteknik)

o redogora for begreppet sidkerhetsavstand
och hur man réknar ut detta.

20 c, kurvteknik 50 vag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for begreppet grundplacering

e dterge innebodrden av begreppen styrbarhet
och kursstabilitet

e redogora for begreppen morka och ljusa
kurvor och hur detta paverkar placeringen

e redogora for hur placeringen av bilen kan
paverka brinsleforbrukningen (kurvteknik)

o redogora for begreppet sidkerhetsavstand
och hur man réknar ut detta.

20 d, vagmarkesjakt

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for begreppet enskild vag

e redogora for skillnaderna pé utfart och
enskild vag

e redogora for de regler som géller vid
samtidigt méte och hinder pa vigen

o redogora for begreppet motesplats

e redogora for varningslinje

e dterge hur kravet pa en tydlig kdrning dkar
med hastigheten.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e anpassar hastigheten till vdgen, sikten,
viaglaget och Ovrig trafik

o tillampar en miljéanpassad korteknik och
utnyttjar topografin for att stadkomma en
sa 1ag bransleforbrukning som mgjligt.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e placerar fordonet ritt pa vigen

placerar fordonet rétt i kurvor

tillimpar rétt korteknik i kurvor

har ritt placering vid mote

har rétt avstand till framforvarande och har
en god uppsikt bakat genom backspeglarna

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillimpar rétt korteknik i kurvor

e har ritt placering vid mote

e har ritt avstand till framforvarande och har
en god uppsikt bakat genom backspeglarna

e anpassar farten fore, i och efter kurvor

o ritt styrteknik

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e uppticker vigmarken (varningsmarken,
forbudsmérken och véjningspliktsméirken)
sd tidigt som mojligt

e tolkar vigmérken och vigmarkeringar och
kan tillimpa reglerna

e igod tid visar vilken korteknik som ska
tillimpas.



20 e, jarnvagskorsning med

bommar

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de anvisningar som finns vid
en jarnvagskorsning

e redogora for de regler som géller vid en
jarnvagskorsning

o redogora for hur man ndrmar sig och
passerar en jarnvagskorsning

o exemplifiera faktorer som paverkar den
hastighet man kan nirma sig och passera
en jarnvagskorsning

e redogora for hur man ska gora vid
nddstopp 1 anslutning till en
jarnvagskorsning

e redogora for begreppet
sannolikhetsinldrning.

o redogora for varfor omkorning ska
undvikas i samband med jarnvigskorsning

20 f, jarnvagskorsning utan

bommar

Kan ej genomf6ras, korsningar saknas

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de anvisningar som finns vid
en jarnvagskorsning

e redogora for de regler som géller vid en
jarnvagskorsning

e redogora for hur man ndrmar sig och
passerar en jarnvagskorsning

o exemplifiera faktorer som paverkar med
vilken hastighet man kan nérma sig och
passera en jarnvagskorsning

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

vdrderar det egna korbeteendet

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

tolkar och tillimpar de anvisningar som
kan finnas vid en jarnvidgskorsning
uppticker, ndrmar sig och passerar
korsningen pé ett sékert sitt

valjer ratt vaxel

inser svarigheterna vid passerande av
jarnvagskorsning vid nedsatt sikt
diskuterar lokforarens svéra situation nér
hon ser en bil komma mot
jarnvagsovergangen i hog fart

diskuterar att sannolikhetsinldrning ofta &r
en bidragande orsak till olyckor vid jarnvig
diskuterar de atgdrder som kan bli
nddvéndiga vid ett motorstopp i
korsningen.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

tolkar och tillimpar de anvisningar som
kan finnas vid en jarnvidgskorsning
uppticker, ndrmar sig och passerar
korsningen pé ett sékert sitt

valjer ratt vaxel

inser svarigheterna vid passerande av
jarnvagskorsning vid nedsatt sikt

bedomer sin formaga att kdra pa mindre landsvig
bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



21 a, placering hogersvang fler

korfalt

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for en korrekt placering vid fard
pa vég och i korsning samt exemplifiera
faktorer som paverkar placering.

o redogora for vigens uppdelning.

21 b, placering vanstersvang
fler korfalt

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for en korrekt placering vid féard
pa vég och i korsning samt exemplifiera
faktorer som paverkar placering .

o redogora for vigens uppdelning.

21 c, placering hoger/vanster
fler korfalt

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for en korrekt placering vid fard
pa vég och i korsning samt exemplifiera
faktorer som paverkar placering .

o redogora for vigens uppdelning.

21 d, placering vanstersvang

allé /skilda korbanor

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for en korrekt placering vid fard
pa vég och i korsning samt exemplifiera
faktorer som paverkar placering .

o redogora for vigens uppdelning.

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt ndr eleven:
bedomer sin formaga att kora i stadstrafik

vdrderar det egna korbeteendet

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e tillimpar grundldggande placering pé vig
och i vigkorsningar vid hogersviangar

e Har god uppmirksamhet pé intilliggande
trafik och cykelbanor

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e tillimpar grundldggande placering pé vig
och i vigkorsningar vid vénstersvingar.

e Har god uppmirksamhet pé intilliggande
trafik och cykelbanor.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e tillimpar grundldggande placering pé vig
och i vigkorsningar vid svingar bade till
hoger och vénster

e Har god uppmirksamhet pé intilliggande
trafik och cykelbanor.

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e tillimpar grundldggande placering pé vig
och i vigkorsningar med skilda kdrbanor.

e Har god uppmairksamhet pé intilliggande
trafik och cykelbanor.

bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



22 a, trafiksignal

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de olika anvisningarnas
rangordning

e redogora for polismans tecken

o redogora for trafiksignalernas olika
betydelse

o redogora for hur man tillimpar sparsam
korning vid trafikljus.

e rangordnar de olika anvisningarna
forstar inneborden av gult blinkande sken

22 b/c, trafiksignal konturpil

hoger och vanster

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de olika anvisningarnas
rangordning

o redogora for trafiksignalernas olika
betydelse

o redogora for hur man tillimpar sparsam
korning vid trafikljus.

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:
bedomer sin formaga att kora i stadstrafik

vdarderar det egna korbeteendet

23a cirkulationsplats hoger

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de risker som ér forknippade
med cirkulationsplats

o redogora for de regler som géller i
cirkulationsplats

o exemplifiera fordelar med cirkulations-
platser

e redogora for hur man ritt nalkas och
passerar olika typer av cirkulationsplatser.

Fardighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e avgor vilka trafikanter som samtidigt far
gront ljus

e avsoker korsningen och anpassar
hastigheten sé att hon inte behover stanna i
onddan vid rétt ljus

e fOrutser olika risker.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o fOrstar konturpilens innebdrd

e avgor vilka trafikanter som samtidigt far
gront ljus

e fOrstar innebdrden av gult blinkande sken

e avsoker korsningen och anpassar
hastigheten sé att hon inte behover stanna i
onddan vid rott ljus

o fOrutser olika risker.

bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
forutser olika risker

nalkas en cirkulationsplats pa rétt sétt
placerar sig ratt vid hogersving
uppméarksammar ovrig trafik

tillimpar véjningsreglerna

lamnar en cirkulationsplats pa ratt sétt.



23b cirkulationsplats rakt

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de risker som ér forknippade
med cirkulationsplats

e redogora for de regler som géller i
cirkulationsplats

o exemplifiera fordelar med cirkulations-
platser

e redogora for hur man ritt nalkas och
passerar olika typer av cirkulationsplatser.

23c cirkulationsplats vanster

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de risker som ér forknippade
med cirkulationsplats

e redogora for de regler som géller i
cirkulationsplats

o exemplifiera fordelar med cirkulations-
platser

e redogora for hur man ritt nalkas och
passerar olika typer av cirkulationsplatser.

23d cirkulationsplats vanda

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de risker som ér forknippade
med cirkulationsplats

o redogora for de regler som géller i
cirkulationsplats

o exemplifiera fordelar med cirkulations-
platser

e redogora for hur man ritt nalkas och
passerar olika typer av cirkulationsplatser.

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:
bedomer sin formaga att kora i stadstrafik

vdarderar det egna korbeteendet

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
forutser olika risker

nalkas en cirkulationsplats pa rétt sétt
placerar sig ratt vid fard rakt fram
uppméarksammar ovrig trafik

tillimpar véjningsreglerna

lamnar en cirkulationsplats pa ratt sitt.

Fardighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
forutser olika risker

nalkas en cirkulationsplats pa rétt sétt
placerar sig ratt vid vanstersvang
uppméarksammar ovrig trafik

tillimpar véjningsreglerna

lamnar en cirkulationsplats pa ratt sitt.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
forutser olika risker

nalkas en cirkulationsplats pa rétt sétt
placerar sig ratt vid vindning
uppméarksammar ovrig trafik

tillimpar véjningsreglerna

lamnar en cirkulationsplats pa ratt sitt.

bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



24 a, korfaltsbyte 30/50 km

(ko)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for olika typer av korfalt och
vilka regler som géller for dem

o redogora for olika risker vid korning i
korfalt

e redogora for hur man viljer och byter
korfalt

o redogora for reglerna kring omkdrning.

e inser de risker som kan uppkomma vid
kokorning, korfaltsbyte, gang- och
cykeloverfarter

24 b, korfaltsbyte hogfartsvag

70/90 km

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for olika typer av korfilt och
vilka regler som géller for dem

o redogora for olika risker vid korning i
korfalt

e redogora for hur man viljer och byter
korfalt

o redogora for reglerna kring omkorning

o inser de risker som kan uppkomma vid
kokorning, korfaltsbyte, gang- och
cykeloverfarter

24 c, korfaltsbyte tillampning

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for olika typer av korfilt och
vilka regler som géller for dem

o redogora for olika risker vid korning i
korfilt

e redogora for hur man viljer och byter
korfilt

o redogora for reglerna kring omkorning.

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e har ritt avstand till framfSrvarande

o tillaimpar 3-sekundersregeln

e kontrollerar innerspegel, ytterspegel och
doda vinkeln innan tecken.

e anpassar farten (6kar?) vid korfaltsbyte

e med hastighet visar sin avsikt

e kontrollerar ytterspegel och ddda vinkeln
innan korfaltsbytet sker

e kor bredvid andra fordon pé ett sdkert stt

o tillimpar kugghjulsprincipen

e inser riskerna vid passerande till hoger.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e har ritt avstand till framfSrvarande

o tillaimpar 3-sekundersregeln

e kontrollerar innerspegel, ytterspegel och
doda vinkeln innan tecken

gor korrekta korfaltsbyten

anpassar farten (6kar?) vid korfaltsbyte
med hastighet visar sin avsikt
kontrollerar ytterspegel och déda vinkeln
innan korfaltsbytet sker

kor bredvid andra fordon pa ett sékert sétt
o tillimpar kugghjulsprincipen

e inser riskerna vid passerande till hoger.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

¢ inser de risker som kan uppkomma vid
kokorning, korfaltsbyte, gang- och
cykeloverfarter

har ratt avstand till framforvarande
tillimpar 3-sekundersregeln

valjer ratt korfalt

kontrollerar déda vinkeln

gor korrekta korfaltsbyten

anpassar farten vid korféltsbyte

med hastighet visar sin avsikt

kor bredvid andra fordon pa ett sdkert sétt
tillimpar kugghjulsprincipen

inser riskerna vid passerande till hoger.



Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

vdarderar det egna korbeteendet

25a, parkering kora in

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for de regler som géller for
stannade och parkering.

e redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
stannande och parkering..

25b, parkering backa in

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for de regler som géller for
stannade och parkering.

o redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
stannande och parkering..

25c¢, fickparkering backa in

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for de regler som géller for
stannade och parkering.

e redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
stannande och parkering..

25d, fickparkering kora in

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for de regler som géller for
stannade och parkering.

e redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
stannande och parkering..

bedomer sin formaga att kora i stadstrafik
bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillimpar de regler som giller vid
stannande och parkering

o tolkar olika vigmarkeskombinationer

o tillimpar datumparkering

e "tinker milj6" dven vid parkering.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillimpar de regler som giller vid
stannande och parkering

o tolkar olika vigméarkeskombinationer

o tillimpar datumparkering

e "tinker milj6" dven vid parkering.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillimpar de regler som giller vid
stannande och parkering

o tolkar olika vigmarkeskombinationer

o tillimpar datumparkering

e "tinker milj6" dven vid parkering.

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

o tillimpar de regler som giller vid
stannande och parkering

o tolkar olika vigmarkeskombinationer

o tillimpar datumparkering

e "tinker milj6" dven vid parkering.



Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

vdrderar det egna korbeteendet

26a, vanda i vandzon

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for de regler som géller for
vandning

e redogora for hur man viljer det sékraste
sdttet att vinda pd i olika trafiksituationer

e redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
vindning.

26b vanda pa gata (sax)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for de regler som géller for
vandning

e redogora for hur man viljer det sékraste
sdttet att vinda pd i olika trafiksituationer

o redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
vindning.

26¢ vanda i 4-vagskorsning

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for de regler som géller for
vandning

e redogora for hur man viljer det sékraste
sdttet att vinda pa i olika trafiksituationer

e redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
vindning.

bedomer sin formaga att utfora parkeringar
bedomer sin formaga att uppticka parkeringsmojligheter
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
e tillimpar olika viandningar

o tolkar olika vigmarkeskombinationer
e "tinker milj6" dven vid vindning

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
e tillimpar olika viandningar

o tolkar olika vigmarkeskombinationer
e "tinker milj6" dven vid vindning

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
e tillimpar olika viandningar

o tolkar olika vigmarkeskombinationer
e "tinker milj6" dven vid vindning



26d vanda i T-vagskorning

Kunskapsmdlet dr uppndtt ndr eleven kan: Firdighetsmdlet dir uppndtt ndr eleven:
e redogora for de regler som géller for e tillimpar olika vindningar

vandning o tolkar olika vigmarkeskombinationer
e redogora for hur man viljer det sékraste e "tinker milj6" dven vid vindning

sdttet att vinda pd i olika trafiksituationer

e redogora for de vigmarken och
viagmarkeringar som ar forknippade med
vandning.

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att utfora vindningar

bedomer sin formaga att uppticka vindningsmojligheter
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation
vdrderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

27 samordning seende och

milj6

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for vikten av rorlig blick och
systematisk avsokning

o exemplifiera hur man kor miljosparsamt i
den aktuella trafikmiljon

o exemplifiera lokala miljoeffekter som ett
felaktigt korsdtt kan fa

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tittar med rorlig blick

e tittar systematiskt

e sorterar intrycken sa att uppmérksamheten i
forsta hand laggs péa det som éar viktigast for
situationen

e har grundlagt ett miljoanpassat korsatt

e planerar sin korning sé att hon undviker att
stanna helt under ett helt varv

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att kora miljosparsamt

bedomer sin formaga att anvénda ritt avsokningsteknik.
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation
vdrderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar koérningen.



28 a tillampning stadstrafik
slinga 28a

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for sin formaga att kora 1 tét
stadstrafik

e redogora for sin formaga att upptiacka
risker som forknippas med kdrning 1 tét
stadstrafik

e redogora for sin formaga att klara en
uppkommen Krissituation

o exemplifiera hur den egna erfarenheten
paverkar korbeteendet

28 b tillampning stadstrafik
slinga 28b

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for sin formaga att kora 1 tét
stadstrafik

e redogora for sin formaga att upptiacka
risker som forknippas med kdrning i tit
stadstrafik

e redogora for sin formaga att klara en
uppkommen Krissituation

o exemplifiera hur den egna erfarenheten
paverkar korbeteendet

28 c tillampning stadstrafik
slinga 28c .

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for sin formaga att kora 1 tét
stadstrafik

e redogora for sin formaga att upptiacka
risker som forknippas med kdrning 1 tét
stadstrafik

e redogora for sin formaga att klara en
uppkommen Krissituation

o exemplifiera hur den egna erfarenheten
paverkar korbeteendet

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillimpar tidigare Svningar pé ett
sjalvstandigt sétt

e genomfor berdttande korning

e forutser dolda faror och blir forutseende

e bedomer de faktorer som bestimmer
hastigheten

e kor mot mal

e f0ljer anvisningar

e kombinerar hastighetsanpassning och
fordonsplacering

e samspelar med Gvrig trafik

o |oser lokala problem.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillimpar tidigare Svningar pé ett
sjalvstandigt sétt

e genomfor berittande korning

e forutser dolda faror och blir forutseende
beddmer de faktorer som bestimmer
hastigheten

e kor mot mal

e f0ljer anvisningar

e kombinerar hastighetsanpassning och
fordonsplacering

e samspelar med Gvrig trafik

o |oser lokala problem.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

o tillimpar tidigare Gvningar pé ett
sjalvstandigt sétt

e genomfor Berdttande korning

e forutser dolda faror och blir forutseende

e bedomer de faktorer som bestimmer
hastigheten

e kor mot mal

e f0ljer anvisningar

e kombinerar hastighetsanpassning och
fordonsplacering

e samspelar med Gvrig trafik

o |oser lokala problem.



Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin forméaga att kora i tdt stadstrafik

bedomer sin formaga att uppticka risker som forknippas med korning i tét stadstrafik
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdarderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

29 lararens kontroll av 6vning 20 — 28.
Se delmal i tillampliga 6vningar samt var blankett for utbildningskontroll.

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin forméaga att kora i tdt stadstrafik

bedomer sin formaga att uppticka risker som forknippas med korning i tét stadstrafik
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdarderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



30 a, Hastighetsanpassning

landsvag
Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

redogéra for hur man tillimpar en korrekt
avsokningsteknik 1 den aktuella
trafikmiljon

redogéra for hur man tillimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

exemplifiera forradiska situationer i den
aktuella trafikmiljon

redogéra for var och nér det finns férhojd
risk for vilt

redogéra for vilka atgérder man ska vidta
vid en viltolycka

redogora for hur man passerar ett
vigarbete pa ett sdkert satt

redogor for betydelsen av de vagmaérken,
och vdg markeringar som forekommer i
den aktuella trafikmiljon.

redogéra for hur hastighetsanpassningen
kan paverka bréinsleforbrukningen
redogor for begreppen fartblindhet och
tunnelseende

30 b, placering

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

Redogér for ljusa och morka kurvor
Redogor for hur hastigheten paverkar
placeringen

Redogor for hur seendet paverkar
placeringen

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att kora pa landsvig

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

forstar vikten av god uppmarksamhet
forstar riskerna med for hoga hastigheter
kor sparsamt

anpassar hastigheten till sikt, viglag och
trafik, utan att kdrningen blir 6verdrivet
langsam

forstar att risken for viltolyckor kan
minskas genom rétt avsokning av omréadet
bredvid vigen

forstar de risker som, vagarbetarna moter i
sin arbetsmiljo.

accelererar vid pafart till landsvég och pa
kortast mdjliga striacka vaxlar till hogsta
mojliga vixel

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

i god tid kan avlasa viagens utformning for
att minska bransleatgangen

tittar langt fram sa placeringen blir ratt
placerar bilen ritt pa viagen vid mote

bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



31 a, Hastighetsanpassning

grusvag
kunskapsmdlet dr uppndtt nér eleven kan:
e Exemplifierar forrddiska situationer i
samband med underlaget
e Redogor for de risker som finns om man
anpassar hasigheten pa ett felaktigt satt
pa grusvig
e Aterger hur man tillimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

31 b, Placering grusvag
Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:
e Redogora for de regler som giller vid
mote
o  Exemplifiera for hur olika
viderforhallande paverkar korbanan
e  Aterger innebdrden av begreppen
styrbarhet och kursstabilitet
e Redogora for hur placeringen paverkar
bréansleforbrukningen/ kurvteknik
e  Redogora for morka och ljusa kurvor

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:
bedomer sin formaga att kora pa grusvig

vdarderar det egna korbeteendet

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

Tittar med en rérlig blick

Forstar att vi med rétt avsokning kan
anpassa farten pa ett korrekt sétt
Anpassar hastigheten till vigen, sikten
samt tillimpar ett miljéanpassat korsatt

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

placerar bilen pé ett korrekt sétt i
forhéllande till sikten

placerar fordonet rétt i kurvor
tillimpar rétt korteknik 1 kurvor
har ritt placering vid mote

har rétt avstand till andra bilar och
korbanans kant

har god uppsikt i speglarna

kan bromsa hért

kan vélja lamplig motesplats

bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



32 Infart landsvag

(acceleration)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for hur man pa ett korrekt sitt
kor fram mot en storre vag

o redogora for de sdrskilda risker som &r
forknippade med pafart at hoger

e redogora for hur man anvinder vigrenen
vid pafart.

e Redogor for hur hastighetsanpassningen
paverkar bransleforbrukningen

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

vdrderar det egna korbeteendet

bedomer sin formaga att kora in pa landsvég
bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

kor fram mot storre vag pa ratt satt
har speciell uppmirksamhet vid pafart
till hoger

bedomer avstand pa ratt satt

kor in pa en storre vig pa ratt sétt
accelererar miljovanligt

accelererar effektivt

anvander vigrenen vid behov.

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



33 a, Avfart pa landsvag hoger

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogor for riskerna med avfart till hoger

e redogor for hur man genomfor en avfart till
hoger.

33 b, Avfart till vanster

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:
e redogor for riskerna vid vénstersving
e redogdra for hur man genomfor en
avfart till vinster pa olika sétt.

33 c, Avfart pa landsvag med

avtomning
Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:
e redogor for olika sitt att bedoma
avstand
redogor for olika satt att gora avtomning pa

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

o bedomer sin forméga att kora pa landsvig

o bedomer sin forméga att uppticka risker i
den aktuella trafikmiljon

o bedomer sin formaga att klara en
uppkommen Krissituation

o vdrderar det egna korbeteendet

e virderar hur den egna erfarenheten
paverkar korningen.

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e  fOrstar riskerna vid hdgersvéing
observerar ovrig trafik
ger tecken i god tid
véljer ratt placering
valjer ratt hastighet
kan utnyttja motorbromsning vid
avfarter sé bransleforbrukningen
sjunker mot noll
e accelererar, efter sving.

Fardighetsmalet dr uppnétt nér eleven:
o fOrstar riskerna vid vénstersving
e observerar Ovrig trafik

e tydligt visar sin avsikt att limna
foretrade

ger tecken i god tid

véljer ratt placering.

valjer ratt hastighet

accelererar efter sving.

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

o fOrstar svarigheterna med
avstandsbeddmning

e "tommer av" trafiken

o tittar flera ganger efter métande eller
korsande trafik

e tar hjdlp av stolpar/pinnar vid
avstandsbeddmning

bedoémer riskerna vid anviandande av

vagrenen



34 a, Vagrenskorning
Kunskapsmalet dr uppnatt nér eleven kan:
e redogor for reglerna, kring
végrenskorning.
e redogor for riskerna, med att kora pa
vagrenen.

34 b, Vandning pa landsvag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for reglerna som géller for
vandning pa landsvig

o redogor for hur sikten kan paverka en
sdker viandning

34 c Parkering pa landsvag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for reglerna som géller for
stannade och parkering pa landsvag

o redogora for de regler som géller vid
nddstopp

o redogor for de regler som géller for
bogsering, samt hur man bogserar och de
risker som finns da.

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

o fOrstar vilka som ska anvédnda
vagrenen

o fOrstar ndr vigrenen far anviandas

e anvinder vigrenen som hjilp dé hon
blir omkord

e anvinder vigrenen vid péfart

e anvinder vigrenen vid avfart

e bedomer riskerna vid anvdandande av
vagrenen

e bedomer riskerna, for hog
korbanekant.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

beddmer var och nir det ar oldmpligt eller
forbjudet att vanda pa landsvag

valjer lamplig plats och metod att vinda
med tanke pa trafik och sikt

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

beddmer var och nér det dr olampligt eller
forbjudet att stanna och parkera pa
landsvig

tillimpar de regler som géller vid nédstopp
véljer lamplig parkeringsplats, med hénsyn
till sikt och trafik.



Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:
bedomer sin formaga att kora pa vigrenen

vdrderar det egna korbeteendet

35 a, Infart pa motorvig

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for hur man tillimpar en korrekt
avsokningsteknik 1 den aktuella
trafikmiljon

o exemplifiera forradiska situationer i den
aktuella trafikmiljon

o redogor for betydelsen av de vagmarken,
och vagmarkeringar som forekommer i den
aktuella trafikmiljon.

o redogor for begreppet motorvig

o redogora for de speciella regler som géller
pa motorvag

e redogora for hur man gor korrekta pafarter

e redogora for hur man tillimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

35 b, kérning pa motorvag,

motortrafikled

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogor for hur man tilldimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

e redogor for hur hastighetsanpassningen
kan paverka brénsleférbrukningen

e redogora for begreppen fartblindhet och
tunnelseende

o redogora for begreppet motortrafikled

o redogora for de speciella regler som géller
pa motortrafikled

o redogora for speciella risker férknippade
med motortrafikled

o redogora for 2-1 vdg och de regler som
géller dar.

bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att kunna vianda pa ett korrekt satt

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

forstar vikten av god uppmaérksamhet
forstar riskerna vid korning pa motorvag
foljer anvisningar

gOr pafart pa ratt satt

accelererar bestdmt till motorvégens
trafikrytmen

haller ett vél anpassat avstand till
framforvarande sé att onddiga
inbromsningar med efterfoljande
accelerationer undviks

beddmer riskerna

Fardighetsmalet dr uppnatt nar eleven:

haller avstand

haller god uppsikt i speglarna

bedomer riskerna vid kérning pa motorvég
tillimpar de regler som géller pa motorvag



35 ¢, Omkorning pa motorvag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for hur man tillimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

e redogora for hur hastighetsanpassningen
kan paverka bréinsleférbrukningen vid
omkd&rning

o redogor for reglerna kring omkoérning

o redogor for speciella risker forknippade
med omkorning pa motorvag

35 e, Avfart motorvag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for hur man tillimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

o redogora for hur hastighetsanpassningen
kan paverka brénsleférbrukningen

e redogora for hur man gor korrekta avfarter

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:
bedomer sin forméga att kdra pa motorvag och motortrafikled
bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdarderar det egna korbeteendet

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

haller ett vél anpassat avstand till
framforvarande sé att onddiga
inbromsningar med efterfoljande
accelerationer undviks

beddmer riskerna

kan avgora farten

foljer anvisningar

vet vilka risker som finns vid omkorning pé
motorvaig

Fardighetsmalet dr uppnatt nér eleven:

beddmer riskerna

vid avfart anpassar hastigheten sé att
bakomvarande trafik inte stors samtidigt
som brénsleférbrukningen minimeras
genom motorbromsning

kan avgora farten.

vander pa ratt satt

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

36 a, omkorning landsvag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o redogora for de regler som finns for
omkdorning

o redogora for hur man beddmer
omkorningsstrickans langd

e redogora for omkorningens “tre steg”

e redogor for de risker som finns, vid
omkdrning av stora fordon.

Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

beddmer omkdorningsstrackans langd
kor om pa rtt sétt

kor om i tre steg

anvander mjuka rattrorelser bade fore och
efter omkdrningen

tillimpar omkorningsreglerna

kan underldtta en omkdrning

kan avbryta omkdrningen

kan styra in efter omkoérningen

forstar de sirskilda risker, som finns vid
omkorning av stora fordon.



36 b, Kurvteknik landsvag
Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven:
o Redogdr for begreppet grundplacering
e Redogor for begreppet morka och ljusa

kurvor
Redogor for hur hastigheten paverkar
placeringen
Redogor for hur hastigheten paverkar
placeringen

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:
bedomer sin formaga att gdra omkorningar pa landsvag

bedomer sin forméaga att uppticka risker i den aktuella trafikmiljon
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar det egna korbeteendet

Fardighetsmalet dr uppnatt nar eleven:

placerar fordonet rétt pa vigen
placerar fordonet rétt i kurvor
tillimpar rétt kurvteknik

har ratt placering vid méte

har god uppsikt bakéat

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

37 seende och miljo
Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

redogéra for hur man tillimpar en korrekt
avsokningsteknik 1 den aktuella
trafikmiljon

redogéra for hur man tillimpar en korrekt
hastighetsanpassning i den aktuella
trafikmiljon

redogéra for hur hastighetsanpassningen
kan paverka bréinsleférbrukningen
Redogor for hur hastigheten paverkar
placeringen

Redogor for hur seendet paverkar
placeringen

38 Tillampning Landsvag

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

redogéra for val av olika hastigheter
redogora for val av olika placeringar
redogora for val av viixel och hastighet
redogora for hur man tillimpar sparsam
korning

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

Fardighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

forstar vikten av god uppmaérksamhet
forstar riskerna med for hoga hastigheter
kor sparsamt

anpassar hastigheten till sikt, viglag och
trafik osv., utan att kdrningen blir
Overdrivet langsam

i god tid kan avlasa viagens utformning for
att minska brénsledtgangen

tittar langt fram sa placeringen blir rétt

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

Sjalvstandigt anpassar hastigheten pa
varierande vagar och viglag

anvénder ritt placeringar

anvénder ritt kurvteknik

gOr av och pafarter

gor omkorningar pa ett inte riskfullt satt
Parkerar och vinder pa lamplig plats
Viljer lamplig méotesplats



bedomer sin formaga att kora i olika trafikmiljoer

bedomer sin formaga att uppticka risker vid olika hastigheter
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation
vdrderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

39 Lararens kontroll o o o
Kunskapsmdlet dr uppndtt niir eleven kan: Firdighetsmdlet dr uppndtt ndr eleven:

e redogdra for val av olika hastigheter o Sjilvstdndigt anpassar hastigheten pa
varierande vigar och viglag

anvénder ritt placeringar

anvander ratt kurvteknik

gOr av och pafarter

gor omkorningar pa ett inte riskfullt satt
Parkerar och vinder pa lamplig plats
Viljer lamplig méotesplats

e redogora for val av olika placeringar

o redogora for val av viixel och hastighet

o redogora for hur man tillimpar sparsam
korning

Sjalvvérdering

Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att kora i olika trafikmiljoer

bedomer sin forméaga att uppticka risker vid olika hastigheter
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation
vdarderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

40, morkerdemonstration

Kunskapsmdlet ir uppndtt nér eleven: Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e redogdr for bilens olika ljus, vilka regler e kan bedoma siktstrickor och stoppstrickor
som giller for dem och hur de ska e anvinder ratt ljusbehandling vid méte och
anvindas omkdrning

e redogdra for hur man tillimpar en bra * vidtar rétt dtgérder vid nddstopp.

avsokning i olika morkersitautioner
e redogor for hur morkret paverkar seendet

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

o bedomer sin formaga att kora i morker och nedsatt sikt

o bedomer sin forméga att uppticka risker som forknippas med kérning i mérker och nedsatt
sikt

o bedomer sin forméga att klara en uppkommen krissituation

o vdrderar det egna korbeteendet

e vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



41, mote

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

e redogora for riskerna vid mote 1 morker
och hur de kan minskas

e redogor for hur ljusbehandlingen, ska ga
till.

o redogora for riskerna vid omkdrning i
morker och hur de kan minskas

e redogora for hur ljusbehandlingen, ska ga
till.

e redogora for de regler som géller vid
parkering i morker

o redogora for riskerna, vid parkering i
morker och hur de kan minskas.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
forstar riskerna vid méte i morker

gOr ritt, vid mote i morker.

bedémer avstand

ser ratt

kor om, i morker pa rétt sétt.

upptrader ritt, vid stannande och nédstopp
parkerar rétt

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

o bedomer sin formaga att kora i morker och nedsatt sikt

o bedomer sin forméga att uppticka risker som forknippas med koérning i morker och nedsatt
sikt

o bedomer sin forméga att klara en uppkommen krissituation

o vdrderar det egna korbeteendet

e vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

42, mote

Kunskapsmdlet dr uppndtt nér eleven kan: Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e redogora for riskerna vid mote i vénster- o forstar riskerna vid mote i morker
sviing och hur de kan minskas e gor ritt vid mote i morker.

e redogéra for hur ljusbehandlingen ska ga ~ ® Placerar bil rétt
till.

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

e bedomer sin formaga att kora i morker och nedsatt sikt

o bedomer sin forméga att uppticka risker som forknippas med koérning i morker och nedsatt
sikt

o bedomer sin forméga att klara en uppkommen krissituation

o vdrderar det egna korbeteendet

e vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

Syfte
Att 6ka elevens forstaelse for de speciella risker som foreligger vid upphinnande i morker.
Mal

Eleven ska vid upphinnande av andra trafikanter, bedoma avstand och anvénda ritt ljus



43, upphinnande

Kunskapsmdlet dr uppndtt nér eleven kan: Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
e redogéra for ljusbehandling vid e fOrstar riskerna med bldndning i moérker
upphinnande av andra trafikanter e gor rétt vid upphinnande i morker.

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

o bedomer sin formaga att kora i morker och nedsatt sikt

o bedomer sin forméga att uppticka risker som forknippas med koérning i morker och nedsatt
sikt

o bedomer sin forméga att klara en uppkommen krissituation

o vdrderar det egna korbeteendet

e vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

44, stadstrafik gaende

Kunskapsmdlet dr uppndtt nér eleven kan: Fc'irdighetsmdlet.dr uppndtt ndr eleven:
e redogora for hur upptickten av andra ¢ anpassar hastlgheten
trafikanter forsvaras dven i stadstrafik e anvénder ritt ljus

o redogor for vilket ljus som far anvindas i
den aktuella trafikmiljon

Sjalvvérdering

Malet dr uppndtt nér eleven:

o bedomer sin formaga att se i morker och nedsatt sikt

o bedomer sin forméga att uppticka risker som forknippas med koérning i morker och nedsatt
sikt

o bedomer sin forméga att klara en uppkommen krissituation

o vdrderar det egna korbeteendet

e vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

50 trafikdvningsplats

(risktvaan)

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o Se trafikdvningsplatsens
undervisningsplan.

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:
o Se trafikdvningsplatsens
undervisningsplan.

Sjalvvérdering

Malet dr uppndtt nér eleven:

e bedomer sin formaga att kora i halt viglag

o bedomer sin forméga att uppticka risker som forknippas med korning i halt viglag



o Dbedomer sin forméga att klara en uppkommen krissituation
o vdrderar det egna korbeteendet
e vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

51, Halt vaglag start

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

e kan starta fran vigkanten

e kan starta i kraftig lutning, pa ett sa
miljoanpassat sitt som mojligt

redogéra for vilken vixel som ér lamplig
vid start

redogora for hur man startar miljéanpassat
exemplifiera forradiska situationer som kan
uppsta vid start

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att starta i halt viglag

bedomer sin formaga att uppticka risker som forknippas med start i halt viglag
vdarderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

52 Halt vaglag trafikljus

Kunskapsmadlet dr uppndtt ndr eleven kan:

Fdrdighetsmdlet dr uppndtt nér eleven:

identifiera olika typer av halka e laser av vigbanan

redogora for hur halkan paverkar e kan broms mjukt, med ratt vixel .
bromsstrickan och bilens stabilitet e kan anpassa farten pd ett sddant sitt att inte

redogora for vilken vixel som ér lamplig onddiga stopp behdver goras

vid inbromsning e tillimpar motorbroms
redogéra for hur man tillimpar en korrekt ~ ® sOker av vigen
hastighetsanpassning vid trafikljus e viljer rdtt spar

redogéra for for- och nackdelarna med e bromsar pa ritt sétt

bak-, fram- respektive fyrhjulsdrift. o forstar hur viglaget paverkar
dterge principerna for antisladd- och inbromsningen

antislirsystem ¢ kontrollerar sina dick regelbundet
redogora for reglerna kring vinterdack

redogéra for hur man tillimpar sparsam

korning i halt vaglag.

Sjalvvardering
Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att géra inbromsningar i halt véiglag

bedomer sin formaga att uppticka risker som foérknippas med inbromsningar i halt viglag
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdarderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar korningen.



54, Halt vaglag snostrangar

Kunskapsmdlet dr uppndtt niir eleven kan: Fdrdighetsmdlet dr uppndatt nér eleven:

e redogéra for vilka risker som finns i e kan halla en lamplig hastighet i det aktuella
samband med sndstringar V?glaget o o o

e redogéra for hur hastigheten har avgorande ® haller avstind sa vil framat som i sidled
betydelse o gor korfaltsbyten pa ett ratt sétt

e redogora for for- och nackdelarna med e har god uppsikt i alla speglar
bak-, fram- respektive fyrhjulsdrift. e ldser av vigbanan

e (terge principerna for antisladd- och e soker av vigen
antislirsystem e viljer rétt spar

Sjalvvérdering

Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att kora 1 halt viglag

bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation
vdarderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.

60, tillampning L o o
Kunskapsmdlet ir uppnétt nir eleven: Fiérdighetsmdlet dr uppndtt ndr eleven kan:

o Redogor for val av beslut o tillampa tidigare 6vningar pa ett
sjalvstandigt sétt

e kor mot mél

e f0ljer anvisningar

bedoma de faktorer som bestimmer
hastigheten

inhdmta information och gor urval
forutser dolda faror och dr férutseende
samspela med Ovrig trafik

16sa lokala problem

Sjalvvardering

Malet dr uppndtt nér eleven:

bedomer sin formaga att kora i kvalificerad blandad korning

bedomer sin formaga att uppticka risker som forknippas med kdrningen
bedomer sin formaga att klara en uppkommen krissituation

vdrderar det egna korbeteendet

vdrderar hur den egna erfarenheten paverkar kdrningen.



